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事　業
コード

新宿区新宿3－1－26　新宿マルイアネックス8階　☎03（5367）3705
JRほか「新宿駅」東口徒歩10分、東京メトロ丸ノ内線「新宿三丁目駅」徒歩1分

10月21日（月）～11月29日（金）

11：00～20：30
※2時間制（ラストオーダー30分前）
�※混雑状況により、土・日・祝日の昼食・夕食時間帯の予約をお断りする場合があります

雛鮨 新宿マルイアネックス店
高級寿司食べ放題

場　所

期　間

営業時間

料　理

申込資格

注意事項

会員・登録家族
※�子ども設定のない場合、申し込みは
大人（中学生以上）のみ

○利用補助券は抽選後、当選者に郵送します。
○ご利用の際は、必ず「セラ・サービス会員」と伝え、店舗への
ご予約をお願いいたします。

○ご利用当日は、会員証、利用補助券をお持ちになり、補助券は
店舗に提出し会計時に利用料金をお支払いください。

○契約料金が記載された店舗では、登録対象外の家族や友人な
ど同伴の方は、契約料金でご利用いただけます。

区分・料金

グルメイベント
【抽　選】

Web 郵送・FAX・窓口

197101

とろ、うに、いくら、サーモン、ヒラメなどの
高級寿司が食べ放題。味噌汁・茶碗蒸し付き
※�1,430円の追加で飲み放題もご利用いただけます
（ご利用当日のお申し込み・ご精算）

イメージ

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月17日（木）から

旬の食材を充分に吟味し、技と真心で真味を求め続ける職人が握る約60種類の
高級寿司が食べ放題です。また、季節替わりで鮮度抜群な旬のネタも登場します。
90分間お好みのネタをお好きなだけご注文いただけます。
握りたてのお寿司を思う存分お楽しみください。

申込方法は、P.17・18をご覧ください。

区　分 会員・登録家族 契約料金 一　般

①大人 2,500円 3,600円 4,389円

②小人（4～10歳） 1,000円 2,057円 2,189円

https://www.0101.co.jp/005/shop-guide/
shop-detail.html?shop_id=710

※税込み価格

募集人数 400人
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事　業
コード

事　業
コード

東京都港区海岸1－12－2　予約☎03（3436）2121
JRほか「浜松町駅」徒歩7分、新交通ゆりかもめ「竹芝駅」徒歩1分

※事前に予約をお願いします
※操舵室見学は先着順となります。詳細はHPをご覧ください

横浜市西区みなとみらい2－3－7　
☎045（682）2255（予約10：00～21：00）　
みなとみらい線「みなとみらい駅」徒歩3分

10月22日（火・祝）　1日限定
臨時船　12：00出航　14：30着岸

10月28日（月）～11月30日（土）

ランチブッフェ　2部制（90分）　
1部11：30～13：00／2部13：30～15：00

横浜ベイホテル東急
オールデイダイニング カフェ トスカ ランチブッフェ

レストランシップ ヴァンテアン 1日限定
就航30周年記念
マルシェ・ド・ヴァンテアン

場　所

場　所

運航日

期　間

営業時間

募集人数

募集人数

197102

197103

※乗船料・お料理代・サービス料・消費税を含む

150人

100人

イメージ

イメージ

締　切　日
抽選公開日

締　切　日
抽選公開日

10月9日（水）
10月11日（金）から

10月15日（火）
10月17日（木）から

シェフが目の前で作るアクションコーナーでは、パルミジャーノレッジャーノを
たっぷり絡めたカルボナーラや、季節野菜のフリット、ローストビーフが大人気。
前菜からメインディッシュ、デザートまで約30品目の定期的に変わるメニュー
でランチブッフェをお楽しみください。

「仙台牛の食べ比べ」などマルシェ限定ビュッフェと「操舵室見学」
や「マジックショー」などイベント盛りだくさん！
30年間の感謝の気持ちを込めて、1日限りの就航記念祭を開催し
ます!

区　分 会員・登録家族 契約料金 一　般

①大人 4,000円 5,940円 6,600円

②こども（小学生） 2,000円 3,510円 3,900円

③幼児（6歳未満） 500円 900円 1,000円

区　分 会員・登録家族 契約料金 一　般

①大人〈平日〉 2,200円 3,300円 3,993円

②大人〈土・日・祝日〉 2,700円 3,800円 4,719円

③小学生〈全日〉 1,100円 1,700円 2,420円

④4歳～未就学児〈全日〉 500円 800円 968円

区分・料金

区分・料金

※3歳以下無料　※消費税・サービス料込み
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事　業
コード

事　業
コード

業　者

業　者

その他

申込資格 会員本人

申込方法　
［Webでのお申し込み］
○ �スマートフォンやパソコン、タブレットから24時間
いつでもお申し込みいただけます。

○ �Webでのお申し込みの場合は、郵送・FAX・公社窓
口でのお申し込み金額より割引いたします。

［郵送・FAXでのお申し込み］
郵送の場合、『利用ガイド』2019・2020年度版P.110
の『特産品申込書』に必要事項を記入のうえ、お送りくだ
さい。受け付けは締め切り日必着です。
FAXの受付時間は平日9：00～17：30で、送信後に必
ず到着確認のお電話をお願いいたします。

料　金　
関東近県までの送料を含む金額です。その他の地域に送
付する場合、差額送料をご負担いただきます。なお、料
金はすべて税込み価格です。

注意事項　
○ご依頼主は会員本人・登録家族に限り
ます。

○発送先や天候等によっては、配送日に
届かない場合があります。

○お届け先の電話番号を必ず記入してく
ださい。

○抽選後、当選者には振込用紙をお送り
いたしますので、期日までのお支払い
をお願いいたします。締め切り後の
キャンセルはできません。

○配送先変更、配達日指定等は、抽選公
開日から3営業日まで承ります。

○お届け先の長期不在等により、発送業
者まで品物が戻った場合は、ご依頼主
様に再発送料をご負担いただきます。

締　切　日
抽選公開日

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月18日（金）から

10月17日（木）
10月23日（水）から

内容・料金

内容・料金

特 産 品
【抽　選】

Web

郵送・FAX・窓口

197201

197202

申込数

申込数

1会員合計3セットまで（販売総数150ケ）

1会員2袋まで（販売総数200袋）

中尾かささぎ会　星峠農産

株式会社世田谷川場ふるさと公社

棚田米の種類はご希望に添えませんので、ご了承ください。

農家さんが丹精込めて作ったりんごは逸品です。
今年も真っ赤に実った美味しいりんごを是非ご賞味ください。

群馬県川場村 りんご

新潟県十日町市 棚田米（魚沼産コシヒカリ）

区分・品名 内　容 発送時期 会員料金 一般料金

①陽光 5kg（14～18個／箱） 10月下旬から順次
2,500円
2,700円 3,575円

②ふじ 5kg（18～20個／箱） 11月下旬から順次

品　名 発送時期 会員料金 一般料金

中尾棚田米（松之山）
星峠棚田米（松代）
10kg／袋

10月中旬から順次 5,500円
5,700円 7,800円

関東近県までの送料含む

関東近県までの送料含む

電話でのお申し込みは
できません。

※ P.17・18もご覧ください

美しい棚田で黄金色に実った魅惑の魚沼産コシヒカリ一等級。おいしさの
秘密はきれいな雪解け水と昼夜の寒暖差、そして農家のひと手間。ふっく
らとして、艶やかで、甘みがあって、冷めてもおいしい極上のコシヒカリを
御堪能ください。

イメージ

中尾の生産者（松之山）

星峠の棚田（松代）
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イメージ

事　業
コード

業　者 発送時期

締　切　日
抽選公開日

10月21日（月）
10月24日（木）から

内容・料金

197203 申込数 1会員合計4セットまで（販売総数100セット）

世田谷ファーム ①11月下旬～12月上旬　②11月中旬～下旬

ポインセチアやシクラメンの冬の鉢花セットでクリスマスやお正月を飾りませんか。
冬のガーデニングセットは、寒さに強く春まで咲く草花を中心に揃えました。
お好みの寄せ植えをお作りいただけます。

世田谷産 「季節の花」

区分・品名 内　容 会員料金 一般料金
①冬の
　鉢花セット

シクラメン（ピンク系）5号鉢、
ポインセチア（赤系）4号鉢　計2鉢

3,200円
3,400円 5,200円②冬の

　ガーデニング
　セット

ノースポール、アリッサム、パンジー、ビオラ、
ミニハボタンの中から計20個（ポット入）
※鉢はつきません
※�品種については、栽培農家が厳選して発送します
ので、ご希望に添えない場合があります

関東近県までの送料含む

事　業
コード

業　者

業　者

発送時期

発送時期

賞味期限

賞味期限

その他

その他

締　切　日
抽選公開日

10月16日（水）　
10月21日（月）から

内容・料金

内容・料金

197204

イメージ

イメージ

申込数 1会員3ケまで（販売総数100ケ）

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月16日（水）
10月21日（月）から197205 申込数 1会員3ケまで（販売総数100ケ）

北海道アンソロポロジー株式会社

北海道アンソロポロジー株式会社

冷凍便で11月上旬から順次発送
※�沖縄・離島等別途1,500円

冷凍便で11月上旬から順次発送　
※�沖縄・離島等別途1,500円

冷凍60日

冷凍90日

のし対応不可

のし対応不可

原料のイカは、漁獲後、船ですぐに冷凍した北海道産の肉厚のスルメイカを厳選。
ミミと胴を使用しているので、食感の違いをお楽しみいただけます。
沖縄の塩を使用することでまろやかな味わいに、また国産青トウガラシのピリリ
とした辛みがアクセントの、やみつきになる塩辛です。

クイニーアマンは、フランス・ブルターニュ地方の伝統的な焼き菓子で、「クイニー」はお菓子、「アマン」はバター
という意味です。
北海道産小麦を使用した生地に、バターを丁寧に折り込み、ブラウンシュガーをまぶして、香ばしく焼き上げた
パレ・ミニョンのクイニーアマンは、甘味と塩味のバランスが絶妙で、一度食べたらクセになる美味しさ！
解凍後、オーブントースターで数分温めるだけで、焼きたての風味と食感が、ご自宅で手軽にお楽しみいただけます。

社長の塩辛 極 2個セット

パレ・ミニョン クイニーアマン 8個セット

品　名 会員料金 一般料金

社長の塩辛 極 2個セット
（200g×2）

1,800円
2,000円 3,500円

品　名 会員料金 一般料金

パレ・ミニョン クイニーアマン　
8個セット

1,800円
2,000円 3,500円

関東近県までの送料含む

関東近県までの送料含む
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申込資格 会員本人

受取方法　
チケットは、セラ ･サービスの「窓口」または「郵送」でお受け取りいただけます。
※郵送の場合は、簡易書留料金（310円）をご負担いただきます
※チケットの合計金額（一般料金）が50,000円を超える場合は別途送料加算あり

○締め切り日以降のキャンセルおよび変更は
お受けできませんので、購入間違いなどに
は十分ご注意ください。

○特別な記載がある場合を除き、未就学児（6
歳未満）は入場できません。

○座席位置のご指定はできません。
○他のイベントと日時が重なっている場合が
あります。

○やむを得ない事情により出演者および曲目
等が変更になる場合があります。

○抽選結果は、抽選公開日以降にWeb等でご
確認ください。

○チケットの受け取りについては、入荷後用意が
でき次第、当選者に順次、ご案内・発送します。

○チケットの発送は、公演によっては公演日
間近になる場合もあります。

○チケットの再発行はできません。
○チケット不正転売禁止法の施行により、営
利目的でのチケットの転売は禁止です（罰
則あり）。

注意事項　

チケット
【抽　選】

↑開演時間等↑公演日（曜日）�

●月▲日（土） 11：00開演

Web

郵送・FAX・窓口

宝塚歌劇  月組公演
日本オーストリア友好150周年記念
UCCミュージカル

「I AM FROM AUSTRIA ―故
ふ る

郷
さ と

は甘き調
し ら

べ―」

東京宝塚劇場　 JRほか「有楽町駅」

1会員2枚まで（50枚限定）

S席　7,200円（一般�9,500円）

申込数

料　金

場　所

ミュージカル
「スクルージ～クリスマス・キャロル～」

日生劇場　
JRほか「有楽町駅」・東京メトロ「日比谷駅」

1会員2枚まで
（各日10枚限定）

Ｓ席　8,500円
（一般�11,500円）

市村正親／武田真治／田代万里生／実咲凛音／畠中洋／安崎求／
愛原実花／今陽子／今井清隆　ほか

珠城りょう／美園さくら／月城かなと　ほか

料　金

出　演

出　演

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月23日（水）
10月28日（月）から197302 12月9日（月）

18：00開演
12月14日（土）
17：30開演

区分
①

区分
②

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月31日（木）
11月7日（木）から197301 12月21日（土） 11：00開演　

申込方法は、P.17・18をご覧ください。

※４歳以上入場可（チケット必要）、
　膝上観劇不可
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ブロードウェイ・ミュージカル
「ドリームガールズ」

ミュージカル
「ダンス オブ ヴァンパイア」

ミュージカル
「天使にラブ・ソングを～シスター・アクト～」

東急シアターオーブ（渋谷ヒカリエ11階）　
JRほか「渋谷駅」

帝国劇場　
JRほか「有楽町駅」・東京メトロ「日比谷駅」

東急シアターオーブ（渋谷ヒカリエ11階）　
JRほか「渋谷駅」

1会員2枚まで（各日20枚限定）

1会員2枚まで（各日10枚限定）

1会員2枚まで（10枚限定）

区分①　Ｓ席� 9,500円（一般�14,000円）
区分②　Ｓ席　10,000円（一般�14,000円）

Ｓ席　10,000円（一般�13,500円）

Ｓ席　10,200円（一般�13,500円）

トニー賞6部門受賞!!�ビョンセら豪華キャストで映画化された大ヒット
ミュージカル！大型LEDパネルと豪華な衣裳と圧巻の歌唱力で描き出さ
れる、感動のサクセスストーリー！

山口祐一郎／桜井玲香／相葉裕樹（23日）・東啓介（24日）／
佐藤洋介（23日）・森山開次（24日）／石川禅

森公美子／石井一孝／大澄賢也／小野武彦／鳳蘭　ほか　

料　金

料　金

料　金

出　演

出　演

場　所

場　所

場　所

申込数

申込数

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月28日（月）
11月1日（金）から197303

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月18日（金）から197305 12月7日（土） 17：00開演

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月18日（金）から197304 11月23日（土・祝）

13：00開演

1月31日（金）
19：00開演

11月24日（日）
13：30開演

2月2日（日）
18：00開演

区分
①

区分
①

区分
②

区分
②

チケットを郵送受取の場合は、別途送料（310円）がかかります。

※�チケット1枚につき、特製オリジナル付せん（非売品）を1個プレゼント

Catch the Dream

2020年、夢
は叶う！

イメージ
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舞台 「月の獣」

舞台 タクフェス第7弾「流れ星」

小曽根真
クリスマス・ジャズ・ナイト
２０１９

紀伊國屋ホール　 JRほか「新宿駅」

サンシャイン劇場　
東京メトロ「東池袋駅」・JRほか「池袋駅」

Bunkamura�オーチャードホール　
JRほか「渋谷駅」

モーツァルト：ピアノ協奏曲第９番「ジュノム」
（ジャズアレンジ版）　小曽根真：�No.Siesta　ほか

栗山民也

宅間孝行

リチャード・カリノスキー

※11月20日（水）公演は徳秀館見学会（ミニトーク＆バックステージツアー）つき

1会員2枚まで（各日10枚限定）

1会員2枚まで（各日10枚限定）

1会員2枚まで（各日10枚限定）

全席指定　6,200円（一般�8,800円）

S席　5,800円（一般�8,000円）

Ｓ席　5,800円（一般�8,500円）

眞島秀和／岸井ゆきの／久保酎吉　ほか

田中美佐子／飯豊まりえ／川村エミコ〈たんぽぽ〉（20日）・
近藤くみこ〈ニッチェ〉（17日）／ダンカン／宅間孝行　ほか

小曽根真（ピアノ）／中村健吾（ベース）／
高橋信之介（ドラムス）
熊倉優（指揮）／兵庫芸術文化センター管弦楽団

料　金

料　金

料　金

出　演

出　演

出　演

場　所

場　所

場　所

曲　目

演　出

作・演出

作

申込数

申込数

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

11月6日（水）
11月12日（火）から197306 12月12日（木）

18：30開演
12月13日（金）
18：30開演

区分
①

区分
②

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月21日（月）　
10月25日（金）から197307

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月21日（月）　
10月24日（木）から197310

申込方法は、P.17・18をご覧ください。

11月17日（日）
12：00開演

12月11日（水）
19：00開演

11月20日（水）
14：00開演

12月12日（木）
19：00開演

区分
①

区分
①

区分
②

区分
②

小曽根 真（ピアノ） 中村健吾（ベース）

熊倉 優（指揮）

高橋信之介（ドラムス）

兵庫芸術文化センター管弦楽団（PAC）

日本での初演は2015年。その際にも演出を手掛けた日本を代表する演出
家・栗山民也が、映画・ドラマ・舞台と幅広いフィールドで活躍する眞島秀和と、
早くから実力派女優として注目されていた岸井ゆきのをはじめ、力強く魅力的な
出演者の方々とタッグを組み、再び演出いたします。
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BBC�Promsとは、毎年夏にロンドンのロイヤル・アルバート・ホールを中心に行われる世界
最大級のクラシック音楽を中心にしたフェスティバルです。7月から9月にかけて計100近
い公演が開催されています。今回は日本での初めての開催となります。

ＥＸ ＳＰＡＲＫＬＩＮＧ ＣＬＡＳＳＩＣＳ

EXシアター六本木　 東京メトロほか「六本木駅」　
都営バス都01「グリーンシャトル」（渋谷駅～新橋駅）　EXシアター六本木前

1会員2枚まで（10枚限定）

全席指定　5,500円（一般�7,500円）�
※ワンドリンク付き（酒類の提供をご希望の場合は必ず写真付きIDをご準備ください）

宮田大（チェロ）　大萩康司（ギター）

料　金

出　演

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月10日（木）
10月15日（火）から197312

チケットを郵送受取の場合は、別途送料（310円）がかかります。

区分① Prom3 JAZZ from America

区分② Prom5 日本を代表する次世代のソリスト達

未定

細川俊夫「プレリューディオ」オーケストラのための／エルガー　チェロ協奏曲／
ブルッフ　ヴァイオリン協奏曲第1番／ラフマニノフ　交響的舞曲�

サティ「ジュ・トゥ・ヴー」／ミシェル・ルグラン「ロシュフォールの恋人たち」より
“キャラバンの到着”／レオ・ブローウェル「11月のある日」ほか
※都合により曲目を変更する場合があります

Ｓ席　5,500円（一般�9,000円）

Ｓ席　8,500円（一般�15,000円）

リー・リトナー（ギター）　デイヴ・グルーシン（作曲・編曲・ピアノ）　
イヴァン・リンス（ヴォーカル）　狭間美帆（作曲・編曲・指揮）　狭間美帆“m_unit”　ほか

トーマス・ダウスゴー（指揮）�BBCスコティッシュ交響楽団（管弦楽）　
三浦文彰（ヴァイオリン）　宮田大（チェロ）

11月8日（金） 19：00開演

曲　目

曲　目

曲　目

料　金

料　金

出　演

出　演

大和証券グループpresents 
BBC Proms JAPAN 2019

Bunkamura�オーチャードホール　 JRほか「渋谷駅」

1会員2枚まで（各日10枚限定）申込数

場　所

第14回「徹子の部屋」コンサート

東京国際フォーラム�ホールＡ　
JRほか「有楽町駅」

1会員2枚まで（20枚限定）

全席指定　9,500円（一般�12,000円）

黒柳徹子（司会）／サーカスFamily／純烈／杉良太郎／
南こうせつ／南佳孝＆杉山清貴　ほか

料　金

出　演

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月10日（木）
10月15日（火）から197313 11月27日（水）18：00開演

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月10日（木）
10月15日（火）から197311 11月1日（金）

18：30開演
11月3日（日・祝）
15：00開演

区分
①

区分
②

※公演内容が変更となる場合があります
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令和・歌の祭典2019

加藤登紀子ほろ酔いコンサート
2019

東京国際フォーラム�ホールＡ　 JRほか「有楽町駅」

ヒューリックホール東京�有楽町マリオン11階　
JRほか「有楽町駅」

1会員2枚まで（30枚限定）

1会員2枚まで（各日20枚限定）

全席指定　5,500円（一般�10,000円）

全席指定　4,800円（一般�7,000円）　
※お酒付き

司会：森口博子＆小林奈々絵
《日本クラウン》北島三郎／南こうせつ／イルカ／鳥羽一郎／
キム・ヨンジャ／北島兄弟（北山たけし＆大江裕）／三山ひろし／
純烈／川野夏美�　ほか
《徳間ジャパン》吉幾三／松前ひろ子／松原のぶえ／城之内早苗／
岩佐美咲　ほか

日本クラウンと徳間ジャパンを代表するトップ歌手達が集結した豪華共演が決定。令和元年にしか
実現しなかった他では絶対見られない公演を是非お見逃しなく！

料　金

料　金

出　演

場　所

場　所

申込数

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月18日（金）から197314 11月12日（火） 15：00開演

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

11月11日（月）
11月15日（金）から197315

だいすけお兄さんの世界迷作劇場
パート3　2019−20

新宿文化センター�大ホール　
東京メトロほか「東新宿駅」

1会員2枚まで（10枚限定）

横山だいすけ　ほか

全席指定　2,000円（一般�3,300円）料　金

場　所

申込数

出　演

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

11月11日（月）
11月14日（木）から197316

申込方法は、P.17・18をご覧ください。

12月28日（土）
17：00開演

12月29日（日）
15：00開演

区分
①

区分
②

12月24日（火） 15：30開演

※1歳以上のお子様からチケットが必要です
※1歳未満のお子様は膝上無料。お席が必要な場合は有料

第三弾となる今回のミュージカルテーマは「西遊記」！世界の名作をちょっと
不思議なミュージカル仕立てのオリジナルストーリーでお届けします。
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チケットを郵送受取の場合は、別途送料（310円）がかかります。

国立劇場11月歌舞伎公演
通し狂言「孤

こ

高
こうの

勇
ゆ う

士
し

嬢
むすめ

景
か げ

清
き よ

」

国立劇場�大劇場
東京メトロ「半蔵門駅」

1会員2枚まで（各日10枚限定）

1等Ａ席　6,000円（一般�9,800円）

中村吉右衛門　ほか

料　金

出　演

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月17日（木）から197308 11月9日（土）

12：00開演
11月17日（日）
12：00開演

11月23日（土・祝）
12：00開演

区分
①

区分
②

区分
③

国立劇場12月歌舞伎公演
「近

お う み

江源
げ ん

氏
じ

先
せ ん

陣
じ ん

館
やかた

」―盛
も り

綱
つ な

陣
じ ん

屋
や

―
「蝙

こ う

蝠
も り

の安さん」

国立劇場�大劇場　
東京メトロ「半蔵門駅」

1会員2枚まで（各日10枚限定）

1等Ａ席　6,000円（一般�10,000円）

松本白鸚／松本幸四郎　ほか

料　金

出　演

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月28日（月）
10月31日（木）から197309 12月15日（日）

11：30開演
12月21日（土）
11：30開演

12月22日（日）
11：30開演

区分
①

区分
②

区分
③

世田谷アートタウン2019関連企画

カンパニールーブリエ／ラファエル・ボワテル
「Ｗｈｅｎ Ａｎｇｅｌｓ Ｆａｌｌ／地上の天使たち」

世田谷パブリックシアタ－　
田園都市線・世田谷線「三軒茶屋駅」

1会員4枚まで（各日10枚限定）

区分①③　大人　
　　　　　全席指定　2,800円（一般�4,000円）
区分②④　子ども（4歳～高校生）　
　　　　　全席指定　1,500円（一般�2,000円）　※当日要証明書

料　金

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月7日（月）
10月9日（水）から197317 10月19日（土）

15：00開演
10月20日（日）
15：00開演

区分
①②

区分
③④
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ゴッホ展

9：30～17：00（金・土曜は20：00まで）
※入館は閉館30分前まで

9：30～17：30（土曜は19：30まで）　※入館は閉館30分前まで

上野の森美術館　
JR「上野駅」公園口

12月31日（火）・1月1日（水・祝）

月曜閉館（1月13日は開館、翌平日休館）、
12月28日（土）～1月1日（水・祝）

1会員4枚まで（200枚限定）

区分①　一般� 800円（当日�1,800円）　
区分②　大学・専門学校・高校生　500円（当日 1,600円）
区分③　中学・小学生� 200円（当日�1,000円）

料　金

開館時間

開館時間

場　所

休館日

休館日

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月10日（木）
10月16日（水）から197401

大浮世絵展
歌麿、写楽、北斎、広重、国芳　夢の競演

江戸東京博物館�1階特別展示室　 JRほか「両国駅」

1会員4枚まで（200枚限定）

区分①　一般� 700円（当日�1,400円）
区分②　小・中・高校生および65歳以上　500円（当日�700円）

料　金

場　所

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月28日（月）
11月1日（金）から197402

10月11日（金）～2020年1月13日（月・祝）

11月19日（火）～2020年1月19日（日）

マダムタッソー東京 入館券

2019年12月31日（火）

デックス東京ビーチ　アイランドモール3階
ゆりかもめ「お台場海浜公園駅」、

　りんかい線「東京テレポート駅」

時期により異なる　※詳しくは公式HPでご確認ください

デックス東京ビーチの休館日に準じる

1会員4枚まで（200枚限定）

入館券　700円
（当日�一般�2,300円、3歳～小学生1,800円）
※3歳以上有料

料　金

有効期間

場　所

開館時間

休館日

申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月18日（金）から197403

申込方法は、P.17・18をご覧ください。

※小学生未満は無料
※障がい者手帳をお持ちの方とその介護者1名は無料（要証明）

※�未就学児および身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳・被爆者健康
手帳をお持ちの方とその付き添いの方（２名まで）は無料
※�11月20日（水）・12月18日（水）・1月15日（水）はシルバーデーにより、65歳以上の方
は特別観覧料が無料（年齢を証明できるもののご提示が必要）
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シネマチケット
10月下旬～（予定）900円（一般�1,400円）11月1日～2020年5月31日 料　金有効期限 発送時期

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月15日（火）
10月21日（月）から197800 申込数 1会員合計4枚まで（各100枚・合計200枚限定）

区分① 109シネマズ　

◦�109シネマズロビーの自動券売機や受付窓口で
座席指定券をご購入いただけます。

◦インターネットでの座席指定券購入方法
❶ �109シネマズのホームページhttps://109cinemas.net/から、ご覧になる劇場
→鑑賞日→作品名→上映開始時間→座席をそれぞれ指定してください。

❷ 券種選択の画面にて、選択前に「シネマチケットの方はこちら」を選択してください。
❸シネマチケットの券面に貼ってあるシールをはがしてください。
❹シネマチケット認証画面にて「チケット番号」「パスワード」を入力してください。
❺購入が確定しましたら購入番号を控えてください。
❻ 上映開始時間までに109シネマズロビー設置の「オンライン購入チケット券売機」
で、購入番号、電話番号を入力し座席指定券をお受け取りください。

※詳細はこちら→https://109cinemas.net/tickets/howto/
※3D、IMAX、4DXは追加料金にてご鑑賞いただけます

区分② TOHOシネマズ　

◦�TOHOシネマズHP�  http://www.tohotheater.jp・劇場設置の
自動券売機・劇場窓口にて座席指定券とのお引き替えが必要です。
※�特別上映（3D、MX4D、ドルビーアトモス、IMAX等）や特別席では追加料
金のお支払いが必要です
※チケット券面にも記載されている通り、転売行為は固くお断りしております
※一部特別興行には、ご利用いただけない場合がございます

チケットを郵送受取の場合は、別途送料（310円）がかかります。
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事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月28日（月）
10月30日（水）から197700

自己啓発セミナー
簿記3級タイアップ講座 3級合格コース（教室通学）

資格の大原�東京水道橋校　
千代田区西神田2－2－10　
JR「水道橋駅」ほか

会員本人�

本 試 験 2月23日（日）

13,000円（一般�29,800円）�
※教材費・消費税等込み

受講料

申込数

場　所

申込資格

※受講申込書の発送は、11月中～下旬頃の予定です

充実のアウトプットで確実に合格を目指す方にオススメ！

10名

熱海日帰り温泉 オーシャンスパ F
フ ー ア

uua

静岡県熱海市和田浜南町10－1　
熱海ベイリゾート後楽園　
熱海駅からシャトルバスで約10分

10：00～23：00（最終入館22：00）

入館券（中学生以上）　1,200円（一般�2,750円）
※入湯税別。割増料金330円にて土日祝・特定日利用可

2020年4月30日（木）

料　金

有効期限

場　所

営業時間

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月23日（水）
10月28日（月）から197501

※18歳未満のお客様は20歳以上の保護者（4歳～小学生の方は同性の保護者）の同伴が必要です
※0～3歳入館不可
※4歳～小学生までは一部施設に利用制限があります（立ち湯は身長135cm未満の方は利用できません）
※館内が満員の際は入館をお待ちいただく場合がございます
※定期整備のため休館日がありますので、ご利用の際はホームページなどで事前に日程をご確認ください
※チケットの受取時期は、11月上旬の予定です
※公式HP　https://atamibayresort.com/fuua/

熱海最大級の日帰り温泉施設が、熱海後楽園ホテルを中心とする複合型リゾート「ATAMI�BAY�RESORT�
KORAKUEN」内に誕生しました。
海に浮かんでいるような浮遊感を味わえる、全長約25ｍの「露天立ち湯」をはじめ“海辺のリゾート”をテーマ
にしたリラックスラウンジ「アタミリビング」、溜まった疲れをリフレッシュできる岩盤浴やエステ、併設のブッ
フェレストランなどで、思い思いの熱海の休日をお過ごしいただけます。

申込数 1会員5枚まで（200枚限定）

内　容 開講日時
基 本 講 義 12月7日（土） 10：00～12：40

13：40～16：20
12月14日（土） 10：00～12：40

13：40～16：20
12月21日（土） 10：00～12：40

13：40～16：20
1月11日（土） 10：00～12：40

13：40～16：20
1月18日（土） 10：00～12：40

13：40～16：20
直前対策講義 1月26日（日） 10：00～12：40

13：40～16：20
2月2日（日） 10：00～12：40

直前模擬試験 2月2日（日） 13：40～16：20
2月9日（日） 10：00～12：40

13：40～16：20
公 開 模 試 2月16日（日） ��9：00～12：30

入館券

イメージ

申込方法は、P.17・18をご覧ください。
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自己啓発セミナー
簿記3級タイアップ講座 3級合格コース（教室通学）

資格の大原�東京水道橋校　
千代田区西神田2－2－10　
JR「水道橋駅」ほか

さつまいも掘り

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月9日（水）
10月11日（金）から197001

１会員合計5枚まで（200枚限定）申込数

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月23日（水）
10月28日（月）から197502

東京ドーム天然温泉  スパ ラクーア
文京区春日1－1－1　東京ドームシティLaQua�5～9F（フロント6F）　
JR中央線ほか「水道橋駅」、東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園駅」、

都営地下鉄三田線・大江戸線「春日駅」������

世田谷区祖師谷６－３　
小田急線「祖師ヶ谷大蔵駅」より、祖師谷・成城地域循環バス　

　（せたがやくるりん）「祖師谷五丁目北」下車すぐ

会員本人

10月26日（土）・27日（日）　13：00～16：00
※いもの生育状況や天候等によって実施日が変更になる場合があります
※いずれかのご都合の良い日に、直接現地にお越しください

区分①　平日券　大人（18歳以上）　1,400円（一般�2,900円）
区分②　休日券＊�大人（18歳以上）　1,600円（一般�3,250円）
＊土・日・祝・特定日

区分①　10株　���800円
区分②　20株　1,600円
※当選者には振込用紙をお送りしますので、ご入金のうえ、当日領収書を受付にご提示ください

料　金

料　金

場　所

場　所

申込資格

日　時

※営業時間は11：00～翌朝9：00（深夜1：00～早朝6：00在館は別途割増料金1,980円）
※ヒーリング�バーデのご利用は別途880円（18歳未満利用不可）
※�6～17歳のお客様のご利用は保護者（6～11歳の方は同性の保護者）同伴のもと18：00まで
（最終入館受付15：00）
※0～5歳入館不可
※チケットの受取時期は、11月上旬の予定です

入館券
キレイがさめない。都心でリゾート気分。

2020年4月30日（木）

◦当選者には別途、詳細をお送りいたします。
◦駐車場のご用意はございませんので、お車でのご来園はご遠慮ください。
　路上駐車は近隣の方へのご迷惑となりますので、ご理解・ご協力をお願いします。

有効期限

その他

イメージ

http://www.laqua.jp/spa/

申込数 1会員20株まで（900株限定）

チケットを郵送受取の場合は、別途送料（310円）がかかります。
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群馬県川場村区民健康村特別宿泊補助券＋田園プラザかわば
「地ビールレストラン武

ほ た か

尊」・「ピザハウス」

ご利用1名あたり世田谷区民健康村特別宿泊補助券1,000円券（1泊分）＋
田園プラザかわば「地ビールレストラン武尊」・「ピザハウス」利用券1,000円
※利用券は金券ではないためお釣りは出ません

11月1日（金）～1月31日（金）

①�補助券・利用券のセットをお送りしますので、上記期間内の利用で区民健康村に宿泊予約
をしてください。その際「特別宿泊補助券利用」とお伝えください。

②チェックイン時に特別宿泊補助券をフロントに提出してください。
③�田園プラザかわば内の「地ビールレストラン武尊」および「ピザハウス」でのお食事の際、
会計時に利用券を提出してご精算ください。

会員と登録家族（小学生以上）利用資格

利用内容

利用期間

利用方法

事　業
コード

締　切　日 10月15日（火）
募集人数に達した場合は、締切日前に
申し込みを締め切ります。

197002

区民健康村の特別宿泊補助券と田園プラザかわば「地ビールレストラン武尊」・
「ピザハウス」利用券を、年間３泊の補助とは別枠でご利用いただけます。

事　業
コード

締　切　日
抽選公開日

10月24日（木）
11月1日（金）から197601

カード類のあっせん

こども商品券（トイカード）

●郵送でのお受け取り希望の場合、簡易書留料金（310円～）をご負担いただきます。
●受取時期は、12月上旬の予定です。

1セット　9,000円（1,000円券10枚）

会員本人

2024年12月31日

料　金

申込資格

有効期限

申込数 1会員3セットまで（500セット限定）

※�利用可能店舗は�http://toycard.co.jp/shopsearch/trade/でご確認ください

利用券

申込方法は、P.17・18をご覧ください。

会員とその2親等まで

9：00～17：00（日・祝日を除く）

THE�PHYSIO�FIT�STUDIO�Gen.（フィジオフィットスタジオ�ゲンテン）
世田谷区桜上水5－27－5�松本ハウスBC　 京王線「桜上水駅」から徒歩2分

10月1日（火）～11月30日（土）

5,500円（一般�8,800円）

電話でセラ・サービスの会員であることをお申し出のうえ、お申し込みください。
☎03（6379）7494

料　金

申込方法

申込資格

営業時間

場　所

申込期間

首痛や腰痛などの不調で悩み続けている方への初回お試しコースとなります。
何をしても改善しない症状でお悩みの方に対して、国家資格保有者が丁寧な
問診・施術を行い、今後のアフタフォローまで的確にご指導します。

整体・リハビリプラン
痛い・つらい 

カラダの不調を改善！

募集人数 200人（先着順）

イメージ

15



社会保険労務士による年金無料相談（予約制）
この相談会は、セラ・サービス会員事業所である昭和信用金庫が実施するもので、同信用金庫のご協力により
セラ・サービスの会員（家族を含む）もご利用いただけます。
年金相談を希望される方は、『セラ・サービス』の会員である旨お申し出のうえ、各店舗でご予約ください。

相談日時 相談会場（昭和信用金庫／所在地） 予約先電話番号／受付時間

10月��2日（水）10：00～15：00 京 橋 支 店（中央区新富2－4－2） ☎03（3552）4091／9：00～15：00
10月��4日（金）10：00～15：00 経 堂 支 店（世田谷区経堂2－3－2） ☎03（3420）4121／9：00～15：00
10月10日（木）10：00～15：00 東小金井支店（小金井市東町4－42－21） ☎042（384）1521／9：00～15：00
10月17日（木）10：00～15：00 代 田 橋 支 店（世田谷区大原2－27－31） ☎03（3328）0151／9：00～15：00
10月19日（土）10：00～15：00 三軒茶屋支店（世田谷区三軒茶屋1－41－10） ☎03（3421）6101／9：00～15：00
11月��6日（水）10：00～15：00 八 幡 山 支 店（杉並区上高井戸1－1－11） ☎03（3329）1021／9：00～15：00
11月��9日（土）10：00～15：00 上 北 沢 支 店（世田谷区上北沢3－32－13） ☎03（3302）8111／9：00～15：00
11月14日（木）10：00～15：00 烏 山 支 店（世田谷区南烏山4－12－7） ☎03（3300）1361／9：00～15：00
11月16日（土）10：00～15：00 本 店（世田谷区北沢1－38－14） ☎03（3422）6181／9：00～15：00
11月21日（木）10：00～15：00 明 大 前 支 店（世田谷区松原2－44－2） ☎03（3323）0511／9：00～15：00

《お問い合わせ先》　昭和信用金庫営業推進部営業推進課　 R0120－872－315

昭和信金

詳しくは昭和信用金庫各店窓口またはフリーダイヤルまでお問い合わせください

人生の「ライフイベント」では
さまざまな費用が必要になります。

 わくわくポイント定期 / ATM定期預金

定期積金「あらたな一歩」

 わくわくシニア定期

しょうわカードローン / しょうわカードローン「きゃっする」 / 教育カードローン しょうわカードローン 「シルバーきゃっする」

住宅ローン / リフォームローン / エコリフォームローン / 耐震プラン /マイカーローン / 教育ローン  / フリーローン / じぶん設計　

「医療保険・がん保険」 アフラック
「定期保険・一時払終身保険」 フコクしんらい生命

める
貯

りる
借

える
備

結婚 お子様
誕生

住宅
購入

教育
資金 リフォーム 老後

資金 相続退職

40代 50代 60代 70代30代20代

お気軽に昭和信用金庫にご相
談ください！

（平日9：00～17：00）0120-872-315Ⓡ

「 開 業 で き る フ ー ド ホ ー ル 」三 軒 茶 屋 に オ ープ ン
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i n f o rma t i on

本誌『せら』掲載事業のお申し込みは、Web（P.18参照）または
郵送（送付先は裏表紙参照）・FAX（03-3412-2340）で。

 イベントのお申し込み

※締め切り日必着　
※１つのお申し込みにつき、申込書が１枚必要です
※FAXの場合、平日9：00～17：30の間で、送信後到着確認のお電話をお願いいたします（☎03-3411-6655）

※電話でのお申し込みは終了しました
2019・2020年度版『利用ガイド』P.112に掲載の会報誌「せら」イベント申込書（特産品はP.110特産品申込書）
をコピーしてご利用ください（セラ・サービスHPからダウンロードもできます）。

郵送・FAXでの申込方法

Web

抽選結果の確認

チケットの受け取り／代金支払い方法

抽選公開日以降、以下の方法で確認ができます。

…ログイン後、
　「利用履歴」をクリック。

当選者には、チケットが入荷次第、お知らせ・発送いたします。
抽選公開日には入荷しておりませんので、ご注意ください。

チケットのご用意ができ次第、ハガキでお知らせい
たします。当選ハガキまたは会員証をお持ちの上、
セラ・サービス窓口にて代金をお支払いください。
※お支払いは現金のみとなります

窓口受け取りの方 郵送受け取りの方

チケットのご用意ができ次第、振込用紙
とともに簡易書留にて郵送いたします。
振込期限までにコンビニ等で代金をお支
払いください。

郵送・FAX・窓口でのお申し込みの場合…
セラ・サービスまでお問い合わせください。

抽選結果の確認／チケットの受け取り／
代金支払い方法について

券　種 区　分 一般料金 補助券使用
入園券 大人 1,800円 1,100円

中高生 1,500円 800円
小学生・シニア 1,000円 400円
未就学児 1,000円 400円

ワンデーパス 大人 5,500円 4,800円
中高生 4,400円 3,700円
小学生・シニア 3,900円 3,200円
未就学児 3,400円 2,700円

プール付ワンデーパス 大人 6,100円 5,400円
中高生 4,900円 4,200円
小学生・シニア 4,500円 3,800円
未就学児 4,000円 3,300円

プールWAI入場券 大人 3,300円 2,600円
中高生 2,600円 2,000円
小学生・シニア 2,200円 1,600円
未就学児 2,200円 1,600円

※�大人料金は18歳以上
65歳未満、シニアは
65歳以上、未就学児
は3歳以上
※2歳以下無料
※�プール付ワンデーパ
ス、プールWAI入場券
については2020年
度からの適用

※消費税込み

2019・2020年度版『利用ガイド』掲載内容の変更等のお知らせ
　◦よみうりランド 料金改定について（P.13）

10月1日（火）から
右表のとおり料金が
改定されます。
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Web申込方法

WEB会員登録方法 受付時間　24時間（土日・祝日も受け付けます）

※ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。なお、パスワードがご不明な場合は、ｅメール
かお電話でセラ・サービスまでお問い合わせください。　selasv@setagaya-icl.or.jp
※返信メールが届かない場合、迷惑メールフォルダに入っていないかなど、ご自分のパソコンの
設定をご確認ください。

※なお、セラ・サービスの「窓口」および「郵送」でのお申し込みも引き続きご利用いただけます（P.17参照）。

トップページ右上の WEB会員ログイン を押す

表示された画面で「ログインID（会員番号９桁）」と
「パスワード」を入力➡ ログイン を押す

表示された画面で「メールアドレス」を入力➡確認
用にもう一度入力（パスワードの変更もこの画面か
ら行えます）➡ 次へ を押す

1

4

利用要綱をご確認いただき、同意のうえ次にお進み
ください。

3

2

セラ サービス

登録完了

WEB会員サイトへログイン
（ID・パスワード入力）

事業一覧からご希望の事業を選択
➡ 申込 ボタンを押す

1

3

申込入力確認画面で申込内容を確認
➡ 買い物かごへ入れる を押す

5

買い物かご画面で事業名・申込数・
金額等を確認➡ ご注文手続へ を押す

6

送付先／連絡先入力画面でチケット
や請求書の送り先と連絡先を選択➡
 確認画面へ進む を押す

7

申込最終確認画面で申込内容を最終
確認➡ この内容で申し込む を押す

8

申込完了…ご登録のメールアドレスに
受付番号が通知されます

9

〈チケット類〉
申込入力画面で利用日を選択し、枚数等を入力
➡支払／受取方法選択画面で郵送か窓口かを選択➡ 次へ を押す

〈グルメイベント〉
参加者申込入力画面で 会員・登録家族選択 を押す➡家族一覧照
会画面で参加者を選択し、区分を選んで、枚数「１」を入力〈他の参加
者も同様に入力〉➡登録修了後、 次へ を押す➡参加者入力確認画
面で内容を確認➡ 次へ を押す

〈特産品〉
特産品送り先入力画面で送り先を選択〈事業所・自宅・指定送付先
（住所を入力）〉➡氏名・電話番号を入力➡商品を選択し個数を入力

特産品送り先入力確認画面で送り先情報・利用区分・申込数を確認
➡ 次へ をクリック

4

5

「せら」掲載事業はコチラ を押す2

他の送り先も申し込みたい
　➡ さらに、別の送り先に送る商品の追加 を押す
（別の送り先にも送付希望の場合は、同じ作業を繰り返します）
入力した送り先を登録する
　➡ 上記送り先を登録して送り先確認画面へ を押す

➡ ➡

※返信メールが届かない場合、上記WEB
会員登録方法の※（注意書き）のほか、
利用履歴をご確認ください。

WEB会員登録・申込方法

★次号の会報誌『せら』は、11月末に発送する予定です。
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〒154-0004　東京都世田谷区太子堂 2－16－7
 世田谷産業プラザ 4階

東急世田谷線

東急
田園
都市
線

三軒茶
屋駅

スーパー

郵便局 至渋谷
→

国道2
46号（

玉川通
り）

交番

世田谷通り口

三軒茶屋駅

世田谷通り

茶
沢
通
り

北口

南口

キャロット
タワー

世田谷産業
プラザ４F
世田谷産業
プラザ４F

平日／ 9:00～17:30（土日・祝日休み）
お問い合わせ先

各種サービス申込先

窓口カウンター

FAX 03-3412-2340
セラ サービス

公益財団法人世田谷区産業振興公社

TEL 03-3411-6655

Web　　　　　　　    （24時間対応） 

N
o.179     　

2019年
10・
11月

号
　
Setagaya  Labor  Service 〈

せ
 ら
〉
 　
　
　
発
行
 （
公
財
）世
田
谷
区
産
業
振
興
公
社
   セ
ラ
・
サ
ー
ビ
ス
    TEL 03-3411-6655    FA

X 03-3412-2340

□セレモニーサポートセンター 千歳船橋店
☎03-6413-7316

□セレモニーサポートセンター 成城店
☎03-5429-5940

メモリードは、もしもの時をしっかりサポートいたします。メモリードは、もしもの時をしっかりサポートいたします。

□区民葬儀相談センター 世田谷店
☎03-3749-0984

■ 会報誌『せら』掲載広告 _W:180mm×H:128mm

グループ葬儀 17,276件
送る方にやさしく、送られる方にあたたかい。送る方にやさしく、送られる方にあたたかい。

1名からのセレモニー1名からのセレモニー
メモリードが推奨する 家族葬

石田 純一

メモリード
イメージキャラクター

http://memolead.tokyo/
検索メモリードのお葬式

0120 -1-365-24
1年 365日 24時間

経済産業大臣許可／（互）第3049号 一般社団法人 全日本冠婚葬祭互助協会 加盟 〒183-8790　東京都世田谷区砧2-4-27 M2ビル4F

事前相談承ります。事前相談承ります。 東京メモリードホール東京メモリードホール

　会報誌『せら』8-9月号に掲載の「オーシャンスパFuua」入館ご招待プレゼント
には249名のお申し込みがあり、厳正なる抽選の結果、2名様の当選となりました。
たくさんのお申し込み、誠にありがとうございました。
　またプレゼント企画がありました際は、ご応募お待ちしております。
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