
主催：世田谷区、ハローワーク渋谷、三茶おしごとカフェ

公益財団法人世田谷区産業振興公社

世田谷区在勤・在住

世田谷区内事業主

事業者と働く人のリスク・マネジメント！社会保険労務士による

…………………………………………

お急ぎ
の

場合は

または

相談方法

来所

オンライン

または

三茶おしごとカフェへご来所による

直接面談

Zoom による リモート面談

相談日 毎週 「火曜日」 ・ 「金曜日」 （祝・休日、年末年始を除く）

相談時間

① ９ 時～ ② 10時～ ③ 11時～

申込方法 三茶おしごとカフェ ホームページ
「社会保険・労働相談」より お申込みください

※ お申込みは相談希望日の前日12時（前日が祝・休日・年末年始の場合はその前の平日）までにご予約ください。

※ 詳細は三茶おしごとカフェホームページをご覧ください

東京都TOKYO
はたらくネット
オンライン相談

午前

④ １ 時～ ⑤  ２時～  ⑥ ３時～午後

各回４５分程度

のみなさま へ
および

●

または

【申込はこちら】

① ９ 時 ～     ② 10時 ～     ③ 11時 ～

④ 13時 ～     ⑤ 14時 ～     ⑥ 15時 ～

…………………………………………
東京都
ろうどう１１０番
電話相談 ・ 来所相談
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